REGULAMIN MOP ,,POMEZANIA MALBORK”

§ 1 Zasady ogdlne

1. Zawodnikiem ,,MOP POMEZANIA” moze zostac dziecko ktore ukonczyto 4 lat i starsze. Zajecia treningowe,
turnieje sportowe, mecze mistrzowskie majg charakter zaje¢ pozalekcyjnych i odpowiedzialnos¢ za
doprowadzenie i odebranie dzieci z w/w zaje¢ ponoszg rodzice lub petnoprawni opiekunowie.

2. Kazdy zawodnik rozpoczyna zajecia po wypetnieniu i podpisaniu Deklaracji Uczestnika przez rodzica lub
opiekuna prawnego dziecka (deklaracja dostepna jest u trenera prowadzgcego, oraz na stronie internetowe;j
pomezania.pl), wyrazenie zgody na postanowienia niniejszego regulaminu oraz posiadanie zaswiadczenia od
lekarza medycyny sportowej o braku przeciwwskazan do trenowania pitki noznej. ,,MOP POMEZANIA”.

3. Zawodnik oraz rodzic badz opiekun, ktéry deklaruje uczestnictwo w zajeciach zobowigzany jest do
przestrzegania niniejszego regulaminu.

4. Kazdy zawodnik, ktéry zostanie powotany na mecz badz turniej jako reprezentant Pomezanii zobowigzuje sie
by¢ obecnym na w/w zawodach.

5. Nieobecnos¢ zawodnika bez poinformowania i akceptacji trenera traktowane bedzie jako lekcewazgce
podejscie do obowigzkéw zawodnika, za ktére zostang wyciggniete konsekwencje dyscyplinarne.

6. Kazdy zawodnik powinien dbac o kolezenskg atmosfere w zespole. Wszelkie problemy nalezy zgtaszaé
trenerowi osobiscie lub w obecnosci zespotu.

7. Zawodnicy Pomezanii majg bezwzgledny zakaz: palenia papieroséw, spozywania alkoholu, uzywania
jakichkolwiek narkotykéw i innych uzywek.

§ 2 Prawa i obowiazki zawodnika ,,MOP POMEZANIA”

1. W zajeciach treningowych mogg bra¢ udziat tylko zawodnicy posiadajgcy zgode rodzicow/opiekundw, ktorg
nalezy oddac trenerowi lub koordynatorowi klubu.

2. Zawodnik ,MOP Pomezania” obowigzuje sie:
a) godnie reprezentowac barwy klubowe zaréwno w trakcie treningu, jak i w zyciu codziennym,

b) trenowac w jednolitym stroju treningowym (o ile druzyna juz takie posiada), ktérego obowigzkowym
elementem sg ochraniacze na kosci goleni. Na trening przynosi¢ korki oraz buty halowe,

c) przed, w trakcie, jak i po treningu pomagacd trenerowi podczas rozstawiania i sktadania sprzetu sportowego,
d) wykonywac tylko i wytgcznie polecenia trenera prowadzgcego zajecia,

e) by¢ sumiennym i zdyscyplinowanym,

f) w trakcie treningu skupiac sie na wykonywanych ¢wiczeniach,

g) wszelkie dolegliwosci zdrowotne bezzwtocznie zgtaszac trenerowi,

h) podczas treningdw i meczéw pitkarskich spozywac jedynie niegazowang wode mineralng i nie kontaktowac
sie z rodzicami/opiekunami (tylko w przypadku zgody trenera),

i) w czasie wolnym doskonali¢ elementy pitkarskie poznane na treningu,



j) sprzet, ktory zawodnik otrzymuje po wejsciu w program ,,Pitkarska Przysztos$¢ z Lotosem”, jest wtasnoscig
Klubu i musi byé szanowany. Po zakonczeniu gry zawodnika, sprzet nalezy zwrécic trenerowi - z wyjgtkiem
sprzetu, za ktory rodzic/opiekun ponidst catkowity koszt zakupu.

3. Podstawa do gry zawodnika w meczach lub turniejach jest regularna oraz punktualna obecnos$¢ a takze
zaangazowanie na treningach.

4. Zawodnik ma kategoryczny zakaz trenowania, grania, udziatu w testach, meczach kontrolnych w innym
klubie pitkarskim w trakcie obowigzujacego kontraktu lub Deklaracji Gry Amatora. Wszelka aktywnosé sportowa
powinna by¢ konsultowana z trenerem prowadzacym.

§ 3 Prawa i obowiazki rodzicéw/opiekunéw zawodnika ,,MOP Pomezania”

1. W trakcie zajec treningowych i zawoddw rodzice/opiekunowie zobowigzuja sie nie kontaktowac sie z
dzie¢mi, poniewaz wptywa to na ich dekoncentracje.

2. Podczas meczdw i treningdw rodzice/opiekunowie, kibice (osoby postronne) powinni przebywac na
trybunach obiektu sportowego, na ktérym odbywaja sie zawody, na boisku znajduje sie tylko trener, zawodnicy
i kierownik druzyny.

3. Rodzice/opiekunowie w czasie meczu winni zachowywac sie kulturalnie, akceptowac wszystkie decyzje
sedziego i nie obraza¢ druzyny przeciwnej.

4. Rodzice/opiekunowie zobowigzujg sie do terminowego optacania sktadek do 10-go dnia kazdego miesigca
(wedtug Regulaminu Optat treningowych, zatgcznik)

6. Rodzice/opiekunowie zobowigzuja sie powiadomic trenera prowadzacego druzyne o kazdej nieobecnosci
dziecka na treningu.

7. W przypadku przystagpienia zawodnika do programu ,,Pitkarska Przyszto$¢ z Lotosem” zawodnik/opiekun
zobowigzany jest do zatozenia konta w systemie BM (bezptatne).

8. W przypadku rezygnacji z udziatu dziecka w zajeciach, rodzic lub opiekun prawny zobowigzany jest
powiadomié¢ MOP pisemnie, telefonicznie lub za pomoca poczty elektronicznej najpdzniej do 25 — go dnia
poprzedzajgcego nastepny miesigc.

9. Rodzice/opiekunowie powinni godnie reprezentowac Klub podczas meczéw oraz treningdw, a wszelkie
dziatania na zewnatrz w ktérych klub, trener lub dana druzyna jest strong musza by¢ konsultowane z Prezesem
badz reprezentantem Zarzgdu MOP, nie stosowanie sie do punktu moze skutkowa¢ wydaleniem z klubu.

10. Rodzice zobowigzani sg zachowac wszystkie szeroko pojete normy spoteczne w duchu fair play. Nie powinni
uzywac w czasie treningdw oraz meczéw ligowych wulgaryzmoéw. Nie powinni zwracac¢ gtosnych uwag do
treneréw, zawodnikéw oraz sedzidw. Zaktdcanie prowadzenia treningdw oraz meczéw sparingowych i ligowych
moze skutkowa¢ upomnieniami z klubu oraz w sytuacjach notorycznych wydaleniem zawodnika z klubu.

11. Rodzice/opiekunowie zobowigzuja sie do nie podwazania autorytetu trenera, zaréwno w obecnosci swoich
dzieci, jak i innych rodzicéw. Ze wszystkimi problemami i watpliwosciami zgtaszajg sie indywidualnie do trenera
prowadzgcego lub Prezesa badz Petnomocnika Zarzadu.

12. Wszelkie dziatania rodzicow/opiekundw na szkode Klubu, Zarzagdu, druzyny badz jakiekolwiek pomdwienia
bedga skutkowaty wydaleniem z klubu wiacznie.

13. Decyzje o wydaleniu z Klubu podejmuje Zarzad odpowiednig uchwatg po uprzednim rozpatrzeniu sprawy.



§ 4 Rodzaje wyroznien
1. Zasadniczymi wyrdznieniami zawodnikdéw ,,MOP Pomezania” sg;

pochwata, list gratulacyjny, dyplom uznania, nagroda rzeczowa. Organem wtasciwym do przyznawania nagrod i
wyrdznien sg Trenerzy i Zarzad.

§ 5 Rodzaje kar dyscyplinarnych
1. Zasadniczymi karami dyscyplinarnymi orzekanymi wobec zawodnika ,,MOP Pomeznaia” s3:
a) upomnienie,
b) nagana,
c) kara dyskwalifikacji w wymiarze od 1 do 5 meczéw,
d) dyskwalifikacja czasowa — do 6 miesiecy.

2. W przypadku uzyskiwania stabych wynikéw w nauce szkolnej, na wniosek trenera prowadzgcego lub
rodzica/opiekuna, mozna podjag¢ decyzje o czasowym zawieszeniu w prawach zawodnika ,, MOP Pomezania”, az
do momentu poprawienia ocen szkolnych.

§ 6 Postanowienia koricowe
1. ,,MOP Pomezania” zastrzega sobie zmiany w regulaminie z uprzedzeniem rodzicéw/opiekunéw zawodnikéw.

2. Nieprzestrzeganie lub razgce naruszanie ktéregokolwiek z punktéw regulaminu moze by¢ podstawg do
wydalenia z ,,MOP Pomezania”, w szczegdlnych przypadkach poza regulaminowych Zarzad klubu moze wydali¢
zawodnika z klubu.

3. W przypadku zakonczenia wspotpracy z zawodnikiem i jego rodzicami/opiekunami prawnymi, zawodnik ten
zobowigzany jest do uregulowania zalegtosci finansowych oraz zwrotu wszelkiego wypozyczonego do treningu
sprzetu. Naruszenie tego obowigzku stanowi podstawe do dochodzenia roszczen finansowych lub nie wydania
zgody na transfer do innego klubu.

4. Wypadek losowy i sita wyzsza moga prowadzi¢ do odwotania zaje¢, o czym rodzic lub opiekun prawny
zostanie powiadomiony przez system BM, sms-em lub drogg mailowg , najpdzniej na 6 godzin przed
treningiem.

5. Wszelkie sprawy sporne rozpatrywane sg przez Zarzad klubu indywidualnie. Zarzad klubu zastrzega
sobie autonomie w podejmowaniu decyzji w stosunku do zaistniatej sytuac;ji.

6. Wszystkie pozostate sprawy, ktdrych nie okresla niniejszy regulamin ma prawo i obowigzek
rozstrzygac trener druzyny badz Zarzad.

7. Zawodnikiem moze by¢ osoba ktdra zapoznata sie i akceptuje regulamin MOP Pomezania, w przypadku
zawodnikow niepetnoletnich z regulaminem zapoznac i zaakceptowaé powinien rodzic lub opiekun w innym
przypadku zawodnik nie moze bra¢ udziatu w zajeciach.

Zapoznatem sie z regulaminem



